
区分 通学日 時間 時間割

第１回 3月16日（火） ９：３０～１６：３０
オリエンテーション
介護の職務の理解

第２回 3月18日（木） ９：３０～１６：３０
介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

第３回 3月19日（金） ９：３０～１６：３０
老化の理解
障害の理解

第４回 3月22日（月） ９：３０～１６：３０
コミュニケーション技術

認知症の理解

第５回 3月23日（火） ９：３０～１６：３０ こころとからだのしくみの基礎的理解

第６回 3月25日（木） ９：３０～１６：３０
生活と家事

快適な居住環境整備と介護

第７回 3月26日（金） ９：３０～１６：３０ 移動・移乗

第８回 3月29日（月） ９：３０～１６：３０ 移動・移乗・睡眠

第９回 3月30日（火） ９：３０～１６：３０ 整容

第１０回 4月1日（木） ９：３０～１６：３０ 排泄介助

第１１回 4月2日（金） ９：３０～１６：３０ 食事介助

第１２回 4月5日（月） ９：３０～１６：３０ 入浴・清潔保持

第１３回 4月6日（火） ９：００～１７：００
終末期介護

介護過程の基礎的理解

第１４回 4月8日（木） ９：００～１７：００ 総合生活支援技術

第１５回 4月9日（金） ９：３０～１６：３０
振り返り
修了試験

介護員養成研修事業実施日程表
（介護職員初任者研修課程）

シティトラストケアスクール介護員養成研修事業（明石校）第9回（通信）　

講義

演習


